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Le programme d’activités de votre classe découvertes 

A la Maison des Isles 

 
Nous ne vous proposerons pas un programme type déjà établi, journée après 

journée, car chaque projet est unique. Selon vos objectifs, votre projet sur 

l‘année, vos objectifs, les thématiques retenues, nous vous proposerons une 

articulation de séquences personnalisée, basée évidemment sur les potentialités 

du site et l’accessibilité du terrain de découvertes, qui constituera votre 

programme de séjour ou de journée environnement.  

 

Voici cependant quelques exemples de programmes pour illustrer les possibilités 

 

Lundi 
 

Matin 

Accueil, installation 
Présentation des consignes de vie dans la maison 

 
Après-midi 

La fôret alluviale : biodiversité, conséquences des  aménagements 
hydroélectriques sur le fleuve 

Mardi 
 
Journée 
avec pique 
nique 

 
Randonnée Tour du Mont de Cordon : 

- Le Rhône et les aménagements vus d’en haut. 
- Découverte du milieu naturel sur calcaire  
- L’eau créatrice de paysage 

Mercredi 
Matin 

Les invertébrés aquatiques  
 

Après- midi 
 

L’eau domestique au village, hier et aujourd’hui  

 

 
Mardi 

Matin 
Installation / accueil / consignes 

Jeux de présentation et de découverte de la maison/du hameau 

 
Après-midi 

Immersion : Exploration découverte  
de la Réserve Naturelle 

Mercredi 
 

Matin 

 
Balade à vélo au fil du Rhône (sur la Viarhôna) 

 

 
Après-midi 
 

Au temps des hommes préhistoriques 
dans la grotte de la Bonne Femme 

 

Jeudi 
Matin 

L’eau domestique au village, hier et aujourd’hui  
 

Après- midi 
 

Balade artistique et sensorielle 

 

Classe de CM2 
3 jours, 27 élèves 
coût 111 €/ élève 

Classe de CE2 
3 jours, 28 élèves 
coût 110 €/ élève 
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Lundi 

Matin 
 

Accueil, Jeux de découverte de la Maison 
faire connaissance avec le personnel, Se repérer 

 

Après midi 
 

Balade sensorielle  
 

Mardi 
Matin Le monde des petites bêtes 

 

 
Après midi 
 

 
Découverte d’un milieu naturel et vivant : au bord de l’eau 

 
Mercredi 

Matin 
Créations art et nature en atelier 

 
Après - midi 

L’eau au village 

 
 

Matin 

 
Sur les traces et indices des animaux 

 

 
Après-midi 
 

Petits jeux d’évaluation , départ 15h 

Lundi 
Matin  

 
Accueil, installation 

 
Après-midi 

La force de l’eau : découvertes sur le terrain 
Déplacement à vélo à Glandieu 

Mardi 
matin 

La force de l’eau : expériences et bricolage en atelier 
 

 
Après-midi 
 

La forêt alluviale : découvertes de la biodiversité  
1ère partie terrain : mesures et prélèvements 

Mercredi 
Matin 

 
2ème partie atelier : exploitation des données et expérimentations 

complémentaires 

Après- midi  
Visite du Mémorial d’Izieu 

Jeudi 
 
Journée avec 
Pique- nique  

 
Le Rhône : entre fleuve aménagé et fleuve sauvage 

 
Déplacement à vélo par la piste cyclable jusqu’au Port de Groslée, en 

passant par le méandre du Saugey 

Vendredi  
matin 

 
Visite du musée Escale Haut-Rhône 

Après-midi Restitution, évaluation 

Classe de CM2 
5 jours, 26 élèves 
coût 207 €/ élève 

Classe de CP 
4 jours, 25 élèves 
coût 160 €/ élève 



 3

 


