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Forét seche/forét
humide

Diversité des végétaux
Cycles de vie des végétaux
L'arbre, étre vivant

Arbre mort, source de vie
Usages de la forét

Gestion

Fabuleux végétaux verts

/\

Milieu EAU

Un élément chimique aux propriétés
spécifiques

Le cycle de I'eau, son trajet dans la
nature

L'eau, créatrice de paysage

De la source a la mer : la vallée du
Rhoéne

L'eau, milieu de vie : riviere, marais,
fleuve

L'eau domestique, hier et aujourd’hui
L'eau, source d'énergie renouvelable
Histoire d’'un grand fleuve : dynamique,
aménagements, usages

La Réserve Naturelle

Le fleuve en crue

Prairie/pelouse séche

Insectes et petites bétes
Fleurs et végétaux

La vie autour des murets
et des haies
Conservation des
pelouses séches

/
Milieu souterrain

Geéologie,formation du karst
Milieu de vie

Préhistoire dans la grotte de la
Bonne Femme

Spéléologie dans la grotte de
Glandieu

RN

Village et hommes

Architecture et petit
Patrimoine du Bugey
(Brégnier,lzieu)
Légendes d'ici

Milieu rural

Patrimoine hydraulique
Glandieu

Préhistoire dans le Bugey
Energie, consommation,
déchets, agriculture, : les
défis du développement
durable pour dema
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%

Approche sensorielli :
le toucher, I'ouie, I'odora
la vue, le golt pour
découvrir son
environnement ...

Approche ludique :
des jeux collectifs —
béret nature,
buse/mulots, jeu de
piste, enquéte de
détective scientifique,
mimer un arbre, mime
le circuit de 'eau ..

Approche conceptuelle
ou systémique activités
jeux/mise en situation po!
appréhender des concepts
écologiques communauté

chaines alimentaires,
cycles, adaptations...

Approche sensibli:
Ecouter et écrire des
poémes, des haikus,
dessiner, créer avec des
éléments naturels, offrir

des ceuvres éphémeres au
Rhone, a la nature,

inventer une histoire,
modeler l'araile.

Approche physique et
sportive : spéléologie, jeux
d’orientation, randonnée,

expédition kayak, suivre le
Rhéne a vélo par la Viarhdna
jusqu’a Groslée.

S

pproche pragmatique : réaliser une
mangeoire pour les oiseaux, réaliser un
moulage d’empreinte, fabriquer un
herbier, créer un panneau d’information,
fabriquer un filtre, construire une
magquette du paysage ou un gite a inse
jardiner, rencontrer des professionnels
des habitants, peinture et artisanat a la
maniere des hommes preéhistoriques ...

Approche
scientifique : collecter,
observer, trier,
déterminer, mesurer,
expérimenter, manipule
émettre des hypothéses,
suivre un protocole, fail
des conclusions....
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? 143 $1 &?2# # 1% , 9% 3<'(#%79( - <(%
Z 7 9% 3<'(#%7 % (1'(6 % ( %7 % 9% --% %
#$ # 1% & ! 73% 9 " (% %-(( (%
%( ( 5"%%3 ( ( "9 (%7 6 "%(( 9(
- %< < 9 I
J'"'- (6 6% ("& - No%- %( %-%%3 (%
. Classe de CM2
. 3 jours, 27 éleves
. colt 111 €/ éleve
Lundi Accueil, installaton |
Présentation des consignes de vie dans la maison
Matin
La féret alluviale : biodiversité, conséquences des aménagements
Apres-midi hydroélectriques sur le fleuve
Mardi
Randonnée Tour du Mont de Cordon
Journée - Le Rhéne et les aménagements vus d’en haut.
avec pique |- Découverte du milieu naturel sur calcaire
nique - L’eau créatrice de paysage
Mercredi Les invertébrés aquatiques
Matin
Aprées- midi L’eau domestique au village, hier et aujourd’hui
Mardi Installation / accueil / consignes
Matin Jeux de présentation et de découverte de la maison/du hameau
Immersion : Exploration découverte
Aprés-midi de la Réserve Naturelle
Mercredi
Balade a vélo au fil du Rhéne (sur la Viarhéna)
Matin
Au temps des hommes préhistoriques
Aprés-midi dans la grotte de la Bonne Femme
Jeudi L’eau domestique au village , hier et aujourd’hui
Matin
Aprés- midi Balade artistique et sensorielle |
: Classe de CE2

. 3jours, 28 éléves
. colt 110 €/ éleve



Lundi
Matin Accuelil, installation

La force de I'eau : découvertes sur le terrain E Cl'asse de CM2 i
: 5 jours, 26 éleves :

Aprés-midi Déplacement a vélo a Glandieu A o e
Mardi La force de 'eau : expériences et bricolage en atelier : codt 207 €/ eleve
matin | T

La forét alluviale : découvertes de la biodiversité

Aprés-midi 1% partie terrain : mesures et prélévements
Mercredi )
Matin 2°™M€ partie atelier : exploitation des données et expérimentations
complémentaires
Apres- midi
Visite du Mémorial d’lzieu
Jeudi

Le Rhone : entre fleuve aménagé et fleuve sauvage
Journée avec
Pigue- nique | Déplacement a vélo par la piste cyclable jusqu’au Port de Groslée, en
passant par le méandre du Saugey

Vendredi
matin Visite du musée Escale Haut-Rhéne
Aprés-midi Restitution, évaluation
Lundi Accueil, Jeux de découverte de la Maison
Matin faire connaissance avec le personnel, Se repérer
Apres midi Balade sensorielle
Mardi . A ' Classe de CP ,
Matin Le monde des petites bétes . 4 jours, 25 éléves
. codQt 160 €/ éleve
Apres midi Découverte d’'un milieu naturel et vivant  : au bord de 'eau
M.ercredl Créations art et nature en atelier
Matin
Aprés - midi L’eau au village
Sur les traces et indices des animaux
Matin
Aprés-midi Petits jeux d’évaluation , départ 15h
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Encadrement lors des sorties scolaires avec nuitées

Extraits de la circulaire n°99-136 du 21-9-1999

Taux minimum d’encadrement au cours de la vie collective selon les types de Smt@res
Effectif

Ecole maternelle, classe Ecole élémentaire
maternelle ou classe élémentaire
avec section enfantine

2 adultes au moins dont le 2 adultes au moins dont le maitre de la
maitre de la classe, quel que solidsse, quel que soit I'effectif de la

Sortie I'effectif de la classe. classe.

occasionnelle

sans nuitée  Au-dela de 16 éleves, un adulidu-dela de 30 éléves, un adulte
supplémentaire pour 8. supplémentaire pour 15.

2 adultes* au moins dont le |2 adultes* au moins dont le maitre de
maitre de la classe, quel que slaitclasse, quel que soit I'effectif de la

. I'effectif de la classe. classe.
Sortie avec
nuitee(s) Au-dela de 16 éleves, un adultdu-dela de 20 éleves, un adulte
supplémentaire supplémentaire
pour 8. pour 10.

N.B. 1 : Lorsque, dans le cadre des sorties scolaires, des regroupements de classes ou de
échanges de services sont organisés, le maitre de la classe peut étcneanpla autre
enseignant.

N.B. 2 : Concernant I'encadrement dans le cadre d'un transport en car, I'ensemblesles élé
gu'ils soient d'une ou de plusieurs classes, est considéré comme constituant unesseule cl

En ce qui concerne les personnes chargées de la vie collective, en dehors des activités
d'enseignement et de l'animation des activités physiques et sportives, le bitatd' aux
fonctions d'animateur (BAFA) esbnseillé.

La présence, dans I'équipe d'encadrement, d'uaitdwe |'attestation de formation
aux premiers secou(dFPS), d'un titulaire du brevet national des premiesosirs
(BNPS) ou du brevet national de secourisme (BN&stas requise pendant le
transport. Elle est en revanchigligatoire:
lors dessorties scolaires avec nuitég(sur le lieu d'hébergement, y compris la nuit
(un titulaire de I'AFPS, du BNPS ou du BNS pardtite d'accueil suffit) ;

A noter: les animateurs spécialisés en éducation a I'emament de la Maison

des Isles du Rhéne n'encadrent pas la vie colictiv
lls ne sont pas présents la nuit avec la classe.
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Concordances entre programmes scolaires a I'école p rimaire
et activités proposées a la Maison des Isles

Classes maternelles

Ces compétences

seront mises en situation pratique lors de journées d’activités et / ou
en séjour

Devenir éleve

- Vivre ensemble dans un nouveau lieu : appliquer les régles de
civilité communes et de respect vis a vis de I'adulte, des enfants,
de son nouvel environnement, des étres vivants dans la nature.

- Coopérer et devenir autonome, pendant les activités mais surtout
pendant les moments de vie collective : comprendre la valeur des
consignes, accepter le programme collectif de la journée jusqu’au
coucher, méme si c’est différent a la maison/a I'école ; contrdler ses
émotions, éprouver de la confiance en soi.

S’approprier le langage

Echanger, s’exprimer, comprendre, dans un nouveau contexte,
avec de nouveaux adultes.

Agir et s’exprimer avec
son corps

- Se déplacer sur des sentiers et dans la nature et adopter le
rythme approprié : chemins goudronnés , en cailloux, avec des
obstacles, boueux, en forét, en prairie, étroits, a plat, en pente...
- Faire appel a ses sens pour percevoir son environnement en se
déplacant.

Découvrir le monde

- Découvrir des objets spécifiques : loupes, boites loupes,
épuisettes...

- Découvrir la matiere : cailloux, terre, argile, eau, éléments
naturels, bois mort,...

- Découvrir le vivant : animaux (oiseaux, invertébres terrestres et
aquatiques, batraciens) et végétaux dans la nature ; et le non
vivant.

- Cycles de vie : de tous les étres vivants, naissance, croissance,
reproduction, vieillissement, mort ; nutrition et déplacement

- Les cing sens dans la découverte de la nature et de
'environnement.

- Respect du vivant et respect de I'environnement : premiers pas en
éducation au développement durable.

- Hygiéne et santé : vie quotidienne en séjour ou en pigue- nique
lors d’'une sortie a la journée.

- Approcher les quantités et les nombres : Jeux nature : retrouver le
méme nombre d’'objets que sur le modéle, compter sur ses doigts
les chants d’oiseaux ; classer les petites bétes selon leur nombre
de pattes...

- Se repérer dans le temps : les saisons dans la nature, les
éléments du patrimoine ancien : fontaines, lavoirs ; comparaison
sur photos anciennes du village.

- Se situer dans 'espace : Découverte d'un nouveau lieu de vie,
d’'un environnement différent, et s’y repérer. Repérer les dangers et
les prendre en compte.

Percevoir, sentir,
imaginer, créer

Dans la nature : écouter des comptines, des chansons, mimer,
dessiner, créer avec des éléments naturels, découvrir les textures,
les odeurs, les couleurs, imiter les sons de la nature...
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Concordances entre programmes scolaires a I'école p rimaire
et activités proposées a la Maison des Isles

Classes du cycle 2

Disciplines

mises en situation en journée d’activités et / ou en séjour

Compétences transversales

Hygiene et sécurité - Régles de politesse et de respect, de vie collective, de coopération a la vie
de groupe - Premiéres réflexions civiques transversales : les droits et les devoirs de chacun, de
I'enfant par rapport a son environnement.

Francais

Langage oral : s’exprimer, comprendre et se faire comprendre,
poser des questions dans ce nouvel environnement
Vocabulaire : spécifique aux sciences de la nature et de
I'environnement

Orthographe : recopier sans erreur des noms d’animaux , de
plantes ou des réponses lors de jeux-enquétes

Mathématiques

Grandeurs et mesures : de distances parcourues a pied en m
et km ; de temps (horaires du planning de la journée ; de
contenances (manipulations de I'eau). Comparer des animaux,
des végétaux par des criteres (longueurs, nombres de pattes,
formes...). Faire des classements.

EPS

Déplacements a pied, randonnées pédestres sans dénivelés
d‘une heure a une demi-journée ;
Jeux d’orientations sur plans simplifiés.

Découverte du monde

- Se repérer dans l'espace et le
temps

- Découvrir
le monde du vivant

De la matiere

Discipline privilégiée support d’éducation au

développement durable EDD

Comparer sa ville, son village avec un nouvel environnement ;
se repérer dans la Maison des Isles, dans le village, sur les
chemins; repérer les espaces parcourus depuis un belvédére.
Observer des cartes, des photos anciennes, les comparer
avec le reel.

Repérer les marques des saisons, les phases des cycles des
animaux (tétards, larves, chenilles / adultes).

Etre curieux des traces ou usages du passé : dans le village
(fontaines, lavoirs, four a pain ) ou dans la nature : fossiles,
érosion par le glacier...

a I'occasion de toutes les activités d’explorations des
milieux naturels (foréts, ruisseau, prairies, bords de
chemins...) dans leurs composantes animale / végétale /
milieu de vie.

Caractéristigues du vivant : naissance, croissance,
alimentation, reproduction,

Observation des manifestations des différentes fonctions
animales.

Comparer régimes alimentaires, modes de déplacement
Respecter la vie de I'animal

Comparer les besoins des plantes / des animaux
Diversité du monde végétal et des organes des végétaux
- EAU, terre, roche, bois, éléments naturels

Des objets - Manipuler en suivant des consignes : loupes, boites loupes,
jumelles, verres doseurs, épuisettes, pinces a insectes...
Arts visuels Créations artistiques « art et nature », dessins et peintures

dans la nature, découverte sur site d’oceuvres d’artistes
contemporains « land’art » au bord du Rhéne.
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Concordances entre programmes scolaires a I'école p

rimaire

et activités proposées a la Maison des Isles

Classes du cycle 3

« L’éducation au développement durable (EDD)
mais un champ par lequel toutes les disciplines sont concernées

ne constitue pas une nouvelle discipline
. En particulier au cycle 3,

'EDD se situe au carrefour des Sciences expérimentales et technologie, Education civique,

Histoire et Géographie. »

Lors d’un séjour ou d’'une journée d’activités, toutes les disciplines seront mobilisées.

Disciplines

mises en situation pratiques en journée d’activités
et / ou en séjour

Compétences transversales

au cours d’un séjour : renforcement de 'autonomie , du respect

des regles collectives, de la solidarité et de I'entraide, du respect des personnes, des biens, de

I'environnement, de la communication,

des principes d’hygiéne et sécurité.

Francais
Langage oral

Lecture

Ecriture / rédaction/

- Echanger, débattre sur les problématiques de
I'environnement ; questionner, écouter, émettre un point de
vue pour mieux comprendre.

- Lire les consignes des fiches de recherches, d’activités, de
jeux, les clés de détermination. Repérer dans des documents
simplifiés les informations nouvelles sur le theme de I'activité.
- Rechercher dans des documentaires de jeunesse des
renseignements précis sur un animal, une plante, le Rhéne...
- Recopier des informations précises sous forme de poster, de
fiche d’identité. Respecter un modele de présentation ou créer
sa propre mise en page.

- Ecrire des haikus dans la nature. Ecrire les réponses a des

vocabulaire jeux-enquétes. Prendre en note le vocabulaire nouveau et les
informations importantes lors d’'une balade — exploration, un
jeu de détective. Acquisition et maitrise du vocabulaire du
domaine des sciences de I'environnement.
Mathématique

Nombre et calcul

Géométrie

Grandeurs et mesures

Organisation et gestion des
données

- Comparer des nombres (quantités d’eau, productions
électrigues, nombres d’espéces vivantes...), des temps, des
distances, des longueurs...

résolution de problémes concrets de terrain.

- Formes simples et symétries lors des déterminations de
feuilles d’arbres et d’invertébrés;

- Mesurer des distances sur une carte (résolutions de
problémes d’échelles), mesurer des volumes d’eau, de
liquides, convertir.

- Construire, utiliser, interpréter des tableaux et graphiques de
données. Comparer des pourcentages (débits d’eau Rhéne /
canal par exemple...)

EPS

Déplacements a pied sur chemins ou sentiers, en forét, au
bord de I'eau...randonnées pédestres d’1h a une journée avec
pique-nique, avec ou sans dénivelés.

Jeux d’orientation avec plans simplifiés ou cartes topo, balises
ou boussoles...

Déplacements possibles a vélo sur la Viarhdna, piste cyclable
le long du Rhéne — agréments demandeés.

Activités de canoé-kayak, spéléologie, rollers, escalade, péche
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avec accompagnateurs BE .

Sciences expérimentales et
Technologie
Le ciel et la terre

La matiere

Energie

Unité et diversité du vivant

Fonctionnement du vivant

Fonctionnement corps
humain

Etres vivants dans leur
environnement

Gestion de I'environnement

Objets techniques

- Rotation de la terre, les saisons, fabrication d’'un cadran
solaire (lumiére et ombre), ciel nocturne, étoiles et planétes.

- EAU : changements d’état, cycle, érosion dans le paysage,
ressource, quantités et proportions sur Terre, trajets de I'eau
dans la nature. Utilisation par ’lhomme : EDD.

Mélanges et solutions, propriétés physico-chimiques.

- Déchets : réduire, réutiliser, trier a la source pour recycler,
composter : EDD.

- EAU source d’énergie renouvelable, hydroélectricité sur le
fleuve. Besoins, consommation et économie d’énergie : EDD.
- Biodiversité : richesse des foréts alluviales, des milieux
humides, et menaces : EDD

- Unité : points communs entre végétaux, entre animaux, dans
différents milieux naturels. Classification du vivant par
différents critéres observables .

- Développement et reproduction : invertébrés, batraciens,
oiseaux, poissons ; ovipares et vivipares...Conditions de
développement des végétaux, reproduction sexuée et non
sexuée des végeétaux...

- Hygiene et santé, alimentation

- Adaptations des végétaux, des animaux aux milieux humides
ou secs. Approche écologique : rble et place des étres vivants
et liens avec leur milieu ; chaines alimentaires, réseau
trophique.

- Réserve Naturelle des lles du Haut-Rhoéne : gestion
forestiere, ressource en eau potable, réservoir de biodiversité :
EDD

- Evolution des paysages, évolution des étres vivants (fossiles)
- Balances, mobiles en éléments naturels ; turbine, dynamo,
moulins a eau : transmission de mouvements. Electricité :
production, danger.

Histoire

- Préhistoire : abri sous-roche préhistorique, art et artisanat
magdalénien, outils et silex, vie quotidienne, paysages post —
glaciaires.

- Antiquité : musée gallo-romain d’Aoste a 7km, vigne,
mausolée

- Moyen-age : ruines et chateaux dans le paysage

- XXM s, : seconde guerre mondiale au Mémorial des enfants
d’lzieu & 1,5 km

Géographie

Le village, I'évolution du paysage rural, la répartition des
activités, les réseaux d’eau domestique et usée, I'épuration, la
gestion des déchets, industrie, tourisme, agriculture : EDD

Arts visuels

Créations artistiques « art et nature », dessins et peintures
dans la nature, découverte sur site d’ceuvres d’artistes
contemporains « land art » au bord du Rhone.

T.1.C.

Taper un compte-rendu de la journée ; envoyer un message
électronique aux parents, joindre des photos numériques.
Enregistrer un message téléphonique pour les parents sur la
boite vocale.
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